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Zur Person 

 

Name:  Karsten Honsel 

Geburtsdatum: 20.12.1963 

 

 

Mein Profil als Krankenhausmanager: 

 

 
✓ Erfahrener Krankenhausmanager, vertraut mit Krankenhäusern aller Größen-

klassen inklusive Universitätklinikum und unterschiedlichen Trägerstrukturen 

✓ Expertise in der Entwicklung und Umsetzung von Unternehmensstrategien 

✓ Erfolgreich in der Durchführung eines Konsolidierungs- und Fusionsprozesses in 
einer großen kommunalen Krankenhausgruppe 

✓ Erfahren beim Management komplexer Projekte sowie von großen 
Baumaßnahmen 

✓ Analytisch und unternehmerisch denkend 

✓ Führungsstark und integrationsfähig 

✓ Sehr ausgeprägte Kommunikationsfähigkeit 

  



 

Lebenslauf Karsten Honsel 2 | 4 

Beruflicher Werdegang 

 

Seit 10/2023 Kaufmännischer Vorstand Lichtenau e. V. und 

Geschäftsführer der Orthopädischen Klinik 

Hessisch Lichtenau gGmbH 

Lichtenau e. V. ist ein freigemeinnütziger Träger von 

Gesundheits- und Sozialeinrichtungen in 

Nordhessen und Mitglied der Diakonie. Zu 

Lichtenau e. V. gehört die Orthopädische Klinik 

Hessisch Lichtenau gGmbH, das Orthopädisches 

Rehazentrum gGmbH, Medizinische Versorgungs-

zentren, eine Senioreneinrichtung, eine Einrichtung 

der Langzeitpflege, Eingliederungshilfe sowie 

Kinder- und Jugendhilfe mit rd. 85 Mio. EUR Umsatz 

und 1.500 Beschäftigten (2022). 
 

Seit 2020 Lehrbeauftragter der Hochschule Osnabrück im 

Masterstudiengang Gesundheitmanagement 

 

01.04.2021 bis 30.06.2023 Hauptgeschäftsführer der Alexianer GmbH 

Die Alexianer GmbH betreibt bundesweit 

Krankenhäuser, Einrichtungen der Seniorenhilfe, 

Eingliederungshilfe und Jugendhilfe, 

Gesundheitsförderungseinrichtungen und 

Rehabilitationseinrichtungen, Werkstätten für 

behinderte Menschen und Integrationsbetriebe. 

Deutschlandweit sind mehr als 30.000 Mitarbei-

tende in zwölf Regionen tätig 

 

2019 - 2021 Mitglied des Aufsichtsrats der MEDIQON Group AG  

Die MEDIQON Group AG ist eine börsennotierte 

Aktiengesellschaft. Sie bildet das Dach aller 

MEDIQON-Aktivitäten. Ihre Tochtergesellschaft 

MEDIQON Beteiligungsgesellschaft mbH investiert 

in attraktive Unternehmen aller Branchen 
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2015 –2019 Gesundheit Nordhessen Holding AG (GNH) 

Vorstandsvorsitzender 

Die GNH ist eine regionale Gesundheitsholding mit  

über 1.600 Planbetten (1 Maximalversorger, 

3 Grund- u. Regelversorger), Altenhilfe und 

ambulante Reha, 400 Mio. EUR Umsatz, 

4.800 Mitarbeiter 

 
2014/2015 Universitätsklinikum Bonn 

Vorstand und kaufmännischer Direktor 

Das Universitätsklinikum Bonn hat 1.300 Betten, 

einen Umsatz von über 800 Mio. EUR und über 

8.000 Mitarbeiter 

 

2006 – 2013 KRH - Klinikum Region Hannover GmbH 

Geschäftsführer (Finanzen- u. Infrastruktur) 

Das KRH ist eine regionale Klinikgruppe mit zehn 

Krankenhäusern der Grund-, Regel- und 

Schwerpunktversorgung mit 3.300 Planbetten.  

Der Umsatz beträgt 525 Mio. EUR, 

7.800 Beschäftigte (Stand zum Ausscheiden 2013). 

 

1999 – 2006 HSK, Dr. Horst Schmidt Kliniken GmH 

zuletzt Geschäftsführer 

Krankenhaus der Maximalversorgung mit drei 

Standorten und 1.200 Planbetten, Umsatz 

ca. 250 Mio. EUR, 4.000 Mitarbeiter  

(Stand zum Ausscheiden 2006) 

 

1996 – 1999 Städtisches Krankenhaus Gütersloh 

Leiter Wirtschaft und Finanzen (Rechnungswesen), 
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Krankenhaus der Schwerpunktversorgung mit 

450 Planbetten und 900 Mitarbeitern. 

 

1993 – 1996 Mitarbeiter der Bankgesellschaft Berlin AG,  

Referent im Beteiligungsmanagement 

 

1992 - 1993 Christiansen & Partner GmbH, Berlin 

Unternehmensberatung - Berater 

 

 
 

Ausbildung 

 

1987 - 1991 Freie Universität Berlin  

Studium Betriebswirtschaftslehre 

Abschluss: Diplom-Kaufmann 

 

1983 - 1985 Dresdner Bank AG in Bielefeld 

Berufsausbildung zum Bankkaufmann 

Abschluss: Bankkaufmann 

 

1983 Abitur in Bielefeld 

 

Isernhagen, 01.10.2023 

 

Karsten Honsel 


